
u n e  v i e

Atelier BD Marc Lizano Fiche 002-a

Une vie est un petit jeu de narration de bande dessinée avec un gaufrier de 6 cases.

Planche muette avec 6 dessins. L’idée est de voir, de comprendre les interactions entre les 
images et l’effet produit quand cette image prend son sens seule ou accompagnée.
La suite d’image devient un récit ouvert, libre à interpretation mais un récit tout de même.

Les consignes
La fiche 002b s’imprime en A4 en n&b. Ainsi, les cases sont déjà tracées…
Dans les 6 cases, imaginez et réalisez 6 dessins.

Il est possible de dessiner un plan fixe avec un personnage à différents âges de sa vie, de la 
naissance à sa mort, ou bien de sa naissance au moment présent si on parle de soi.

Il est aussi possible de dessiner un récit sur un laps de temps plus court, une journée importante 
d’une vie, un moment de de bascule…

Dans tous les cas, le récit est muet et il ne s’agit que d’un seul personnage. Soi, un personnage 
réel ou de fiction, soi mis en scène comme un personnage de fiction, un personnage animalier, 
un objet.

6 images pour faire sens et raconter, mettre en scène une vie.


